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Beruflicher Werdegang 
  
Seit 2019 Zertifizierter Supervisor und Teacher der International Society of 

Transference Focused Psychotherapy 
Seit 2018 Ko-Leitung des Basler Regionalnetzes zusammen mit Prof. Dr. 

Thomas Leyhe, UPK Basel/Felix Platter Spital 
Seit 2017 stv. Direktor Erwachsenenpsychiatrie Baselland 
Seit 2015  Chefarzt Zentrum für spezifische Psychotherapien und 

Psychosomatik und Chefarzt Zentrum für psychosoziale 
Therapien 

2015  Habilitation im Fach Psychiatrie an der Medizinischen Fakultät 
der Universität Basel zum Thema „Identität und 
Identitätsstörungen“  

2007  Erteilung des Facharzttitels der FMH für Psychiatrie und 
Psychotherapie  

2007 - 2015  Leitender Arzt des Zentrums für Spezielle Psychotherapie ZSP 
der UPK Basel mit Lehrtätigkeit an der Medizinischen Fakultät 
der Universität Basel  

2006 - 2007  Oberarzt der Psychotherapeutischen Abteilung PTA der 
Universitären Psychiatrischen Kliniken Basel (Prof. F. Müller 
Spahn und Prof. J. Küchenhoff)  

2001 - 2006  Assistenzärztliche Tätigkeit im Rahmen der Facharztausbildung 
in der Psychiatrischen Universitätsklinik Basel, der Inneren 
Medizin des Clara-Spitals Basel und im psychiatrischen 
Ambulatorium der Klinik Schützen, Rheinfelden  

2000 - 2006  Facharztausbildung FMH Psychiatrie und Psychotherapie  
2001  Promotion an der medizinischen Fakultät der Universität Basel 

mit einer Dissertation über „Identität und Biographie von Kindern 
psychosekranker Eltern“ (Prof. Dr. med. A. Finzen u. Prof. Dr. 
med. A. Kiss)  

Daniel Sollberger  
PD Dr. med. Dr. phil., Facharzt FMH für Psychiatrie und 
Psychotherapie  
 
Stellvertretender Direktor Erwachsenenpsychiatrie  
Chefarzt Zentrum für spezifische Psychotherapien und 
Psychosomatik  
Chefarzt Zentrum für psychosoziale Therapien  
 
Psychiatrie Baselland  
Bienentalstrasse 7  
4410 Liestal  
T +41 61 553 51 15  
daniel.sollberger@pbl.ch 



1994 - 2000  Studium der Humanmedizin und Staatsexamen an der 
Universität Basel  

1995 - 1997  Lehrauftrag für Philosophie an der Schule für Gestaltung Basel  
1991 - 1998  Wissenschaftliche Assistenz am Philos. Seminar der Universität 

Basel  
1994  Promotion in Philosophie an der Universität Basel bei Prof. Dr. A 

Pieper und Prof. Dr. A. Hügli mit der Dissertation „Metaphysik 
und Invention“ (summa cum laude), Auszeichnung mit dem 
historisch-philosophischen Fakultätspreis der Universität Basel  

1990 - 1991  Promotionsstudium in München (Nachwuchsstipendium des 
SNF)  

1982 - 1989  Studium der Philosophie, der deutschen Literatur- und 
Sprachwissenschaft sowie der Geschichte in Basel und 
München; Lizentiat an der Universität Basel (insigni cum laude)  

 
 
 
Weiterbildungen  
 
2017/2018 CAS Finanz- und Controlling und CAS Strategie am Institut für 

Betriebswirtschaft Universität St. Gallen 

2010 - 2011  Führungsausbildung für Leitende Ärzte der Psychiatrie, Wittlin 

Stauffer HWZ, Zürich 

2006 - 2007 Fortbildung in Übertragungsfokussierter Psychotherapie (TFP) 

am TFP-Institut München 

 

 

Lehrtätigkeiten  
 
Seit 2018  Dozent im Curriculum für Übertragungsfokussierte 

Psychotherapie der Psychiatrischen Klinik Münsterlingen/Swiss 
Society of TFP/ISTFP 

2013 und 2014  Lehrtätigkeit in Clinical Psychology and Psychotherapy CPPK in 
Prishtina, Kosovo  

Seit 2013  Lehrtätigkeit am Ausbildungszentrum für Psychoanalytische 
Psychotherapie AZPP  

Seit 2013  Dozent an der Medizinischen Fakultät der Universität Basel 
Seit 2010 Dozent im Basler Regionalnetz / Basiskurs Psychiatrie 
 
 
 
Forschungstätigkeiten und -förderungen  
 
2012 - 2012  Research Fellow Weill Medical College of Cornell University New 

York, Personality Disorders Institute (O.F. Kernberg)  
2008 - 2011  Mitarbeit im SNF-Projekt Basel Borderline Inpatient Study 

(BABIS) unter der Leitung von Dr. G. Dammann, Prof. J. 
Küchenhoff und Dr. M. Walter  



2009 - 2010  Forschungsprojekt “Gesicht und Identität” zusammen mit Prof. 
Dr. J. Küchenhoff (Chefarzt Psychiatrie Baselland) und PD Dr. M. 
Haug (stv. Chefarzt Plastische und Wiederherstellungschirurgie, 
Dep. Chirurgie, Universitätsspital Basel  

2003 - 2006  SNF-Forschungsprojekt „Children of Parents with Mental Illness“ 
(CHF 285‘238.-) (Projekt-Nr. 69196)  

1995  Schweizerischer Nationalfonds – Publication grant 
(philosophische Dissertation)  

1990 - 1991  Schweizerischer Nationalfonds – Fellowship an der LMU 
München (postgradualer Forschungsaufenthalt)  

 
 
 
Aktuelle Arbeits-, Interessens- und Forschungsschwerpunkte  
 
Diagnostik und Therapie von Persönlichkeitsstörungen und Essstörungen, 
Identitätsentwicklung und Identitätsstörungen, Psychotherapieforschung, qualitative 
Biographie- und Narrativforschung, Schnittstellen von Philosophie und Psychiatrie.  
 
 
 
Review-Tätigkeit  
 
u.a. bei den Zeitschriften Psychopathology, Clinical Psychology and Psychotherapy, 

Swiss Archives of Neurology and Psychiatry, International Clinical 

Psychopharmacology, International Journal of Disability Management 

 

Mitgliedschaften 
 

 Swiss Medical Association FMH  

 Vereinigung der Schweizer Assistenz- und Oberärzte VSAO 

 Schweizerische Gesellschaft für Psychiatrie und Psychotherapie SGPP 

 Vorstandsmitglied der Fachgruppe Psychiatrie und Psychotherapie BL 

 Kooptiertes Vorstandsmitglied und Dozent des Ausbildungszentrums für 
Psychoanalytische Psychotherapie AZPP 

 Vorstandsmitglied der Swiss Society of Transference Focused Psychotherapy SSTFP 

 Member of the International Society  of Transference Focused Psychotherapy ISTFP 

 Member of the European Society of the Study of Personality Disorders ESSPD 

 Geschäftsführender Präsident der Deutschsprachigen Gesellschaft für Kunst und 
Psychopathologie des Ausdrucks DGPA e.V. 

 Editor of the Swiss Archives of Neurology, Psychiatry and Psychotherapy SANP 

 Wissenschaftlicher Beirat der Zeitschrift «Psychodynamische Psychotherapie» PDP 

 Mitglied der Psychiatriekommission Basel-Stadt 

 Philosophische Gesellschaft Basel 

 Alumni Universität Basel 



 2011 – 2015 Kommissionsmitglied und Mitglied des Ausschusses der 
Psychiatriekommission Basel-Stadt 

 2006 – 2015 Vorstandsmitglied der Fachgruppe Psychiatrie und Psychotherapie der 
Medizinischen Gesellschaft Basel 
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