Lebenslauf

Verstehen. Vertrauen.

Jochen Kindler

Prof. Dr. med., Facharzt FMH fur

- Kinder- und Jugendpsychiatrie und —psychotherapie
- Psychiatrie und Psychotherapie

- Direktor Kinder- und Jugendpsychiatrie der Psychiatrie Baselland

Psychiatrie Baselland
Bienentalstrasse 7
4410 Liestal

T +41 61 553 59 01
jochen.kindler@pbl.ch

Beruflicher Werdegang

2024
2020 — 2024
2021
2018 — 2019
2016
2015 - 2017
2010 - 2013
2009 - 2010
2007 — 2009
2004 — 2006
2003
1998 - 2002
1993 - 1997

Direktor Kinder- und Jungendpsychiatrie der Psychiatrie Baselland

Chefarzt und stellvertretender arztlicher Direktor, Universitatsklinik
fur Kinder und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie, Bern

Assoziierter Professor fur Kinder- und Jugendpsychiatrie und
Psychotherapie, Universitat Bern

Leitender Arzt, Universitatsklinik fur Kindes- und Jugendpsychiatrie
und - psychotherapie, Universitat Bern

Habilitation, Venia Docendi, Psychiatrie und Psychotherapie,
Medizinische Fakultat, Universitat Bern

Oberarzt, Universitatsklinik fir Kindes- und Jugendpsychiatrie und -
psychotherapie, Universitat Bern

Oberarzt, Universitatsklinik fir Psychiatrie und Psychotherapie,
Bern

Assistenzarzt, Universitatsklinik fir Neurologie, Inselspital, Bern
Assistenzarzt, Universitatsklinik fir Psychiatrie, Bern
Assistenzarzt, Universitatsklinik fiir Psychiatrie, Wien, Osterreich
Promotion, Medizinische Universitat Wien, Osterreich
Medizinstudium, Medizinische Universitat Wien, Osterreich

Studium an der Universitéat fur Musik und darstellende Kiinste,
Wien. Konzertfach: Wiener Horn (Prof. Friedrich Gabler)



Aus- und Weiterbildungen

Seit 2020
2018 — 2020
2016

2007 — 2009
2004 — 2006

Lehrtatigkeiten

Seit 2023
2022

2021 - 2024
2019 — 2024
2016 — 2017

Kurs «Fiuhrungskompetenz», Universitat Bern und kontinuierliche
Supervision in Fihrung/Management (College-M)

Weiterbildung Dialektisch Behaviorale Therapie (DBT): Kompakt-|
(Basis, Skills 1&11); DBT-A Aufbaukurs

Kinder- und Jugendpsychotherapie
Supervision: Dr. Anna Wyler von Ballmoos

Psychoanalytische Psychotherapie, Sigmund-Freud-Zentrum, Bern

Psychoanalytische Psychotherapie
Universitatsklinik fur Tiefenpsychologie, Wien

Kurs «Grundlagen der Hochschullehre», Thomas Tribelhorn,
Universitat Bern

Dozent am Institut fir Psychotherapie des Kindes- und
Jugendalters der Universitatskliniken Basel, Bern, Zirich (IPKJ,
Thema: Psychosen

Co-Organisator des Resident’s Day, SGKJPP Kongress

Organisation des Fortbildungscurriculums der Universitatsklinik fur
Kinder- und Jugendpsychiatrie, Bern

Erstellung des SIWF-Weiterbildungskonzepts der Universitatsklinik
fur Kinder- und Jugendpsychiatrie Bern

Hauptvorlesungen, Medizinische Fakultat Bern:
Autismusspektrumstérungen, ADHS, Depressionen bei Kindern,
Belohnungssystem und Sucht

Wabhlpraktikum «Sex, Drugs & Rock n Roll: Aktuelle Themen aus
der Kinder- und Jugendpsychiatrie» (Gender Dysphoria, Drug
Abuse)

Zustandig fur das Ressort «Aus-, Fort-, und Weiterbildung» sowie
universitare Lehre der Universitatsklinik fir Kinder- und
Jugendpsychiatrie, Bern

Hauptverantwortlicher Lehre, Universitatsklinik fur Kinder- und
Jugendpsychiatrie und Psychotherapie, Medizinische Fakultat,
Universitat Bern

Regelméssige Supervision von Master- und Doktorarbeiten

Clinical Skills Trainings, Problem Based Learning Gruppen,
Blockunterricht Psychiatrie

Objectively Structured Clinical Examinations (OSCE)



Interkantonale Weiterbildung fur Assistenzarztinnen (W-11):
Weiterbildungen «Psychosen» und «Notfalle und Krisen»

Forschungsaufenthalte, Forschungstatigkeiten und -férderungen

2018 — 2024 Wissenschatftlicher Leiter: Friherkennungs- und
Therapiezentrum (FETZ) Bern, Forschungsgruppenleiter

2014 — 2015 Research Fellow & Senior Lecturer; Neuroscience Research
Australia & School of Psychiatry, University of New South Wales,
Sydney, Australia

Eingeworbene Forschungs-Drittmittel ca. 850.000.- CHF (total)
Aktuelle Arbeits-, Interessens- und Forschungsschwerpunkte

Friherkennung und Therapie von Psychosen im Kindes-, Jugend- und
Erwachsenenalter, Internetsucht & Online Gaming, Trauma- und Kognitionsforschung

Review-Tatigkeit

Review Editor «Frontiers in Psychiatry»

Ad hoc Reviewer fur diverse wissenschaftliche Fachzeitschriften (JAMA Psychiatry,
Schizophrenia Bulletin, British Journal of Psychiatry, Schizophrenia Research,
European Child and Adolescent Psychiatry, uam.)

Mitgliedschaften

e Editorial Board Member «Neuropsychobiology» sowie «Psychopathology»

e Mitglied Swiss Medical Association (FMH);

e Mitglied der Schweizer Gesellschaft fur Kinder- und Jugendpsychiatrie (SGKJP)
e Mitglied der Berner Gesellschaft fur Kinder- und Jugendpsychiatrie (BGKJP)

e Mitglied der Arbeitsgruppe «Qualitatsentwicklung in der SGKJPP»

e Examinator Facharztprifung FMH Kinder- und Jugendpsychiatrie, SGKJP

e Mitglied der Expertengruppe arztliche Weiterbildung der Gesundheits-, Sozial- und
Integrationsdirektion des Kantons Bern



