
Lageplan und Wegbeschreibung 
 
Kantonale Psychiatrische Klinik 
Bienentalstrasse 7 
4410 Liestal 
Tel. 061 / 927 70 11 
Fax 061 / 927 70 05 
 
 
 
Mit öffentlichen Verkehrsmitteln 
Ab Bahnhof Liestal mit Bus Nr. 76 bis Haltestelle «Munzach» in der Bienentalstrasse.  
 
Mit privaten Verkehrsmitteln 
An der Kreuzung Rheinstrasse und «Schild-Areal» rechts in die Spitalstrasse einbie-
gen und unter der Bahnbrücke hindurch weiterfahren bis in die Goldbrunnenstrasse. 
Am Ende der Strasse links in die Bienentalstrasse einbiegen. Bitte Parkplätze der  
Kantonalen Psychiatrischen Klinik benützen. 
 
Zu Fuss 
Die Kantonale Psychiatrische Klinik liegt zu Fuss etwa 10 Minuten vom Bahnhof  
Liestal entfernt. Der Weg führt durch eine Quartierstrasse (Munzachstrasse) und 
durch unseren Tierpark. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

HILFE UND ENTLASTUNG FÜR  
ANGEHÖRIGE 

Kantonale 
Psychiatrische 
Klinik 

 
ERFAHRUNGSAUSTAUSCH IN DER GRUPPE, 

DURCH DIE GRUPPE 
 
 
 
 



 
 
ANGEHÖRIGENGRUPPE 
VON PSYCHIATRIEPATIENTINNEN UND -PATIENTEN 
 
 
 
 
In die Behandlung von Psychiatriepatientinnen und -patienten sind deren 
Angehörige in vielfältiger Weise mit einbezogen. 
 
Ein Klinikaufenthalt kann zu einer grossen Verunsicherung führen, insbe-
sondere dann, wenn sich die Patientin oder der Patient im Verlauf einer 
psychiatrischen Behandlung spürbar verändert. 
 
Wie gehen die Angehörigen mit diesen oftmals schwierigen und komplexen 
Situationen um? 
 
Die Angehörigen fühlen sich häufig allein gelassen mit ihren Ängsten, Sor-
gen und Nöten. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Die Psychiatrische Klinik Liestal bietet eine analytisch orientierte Ange-
hörigengruppe an mit den Zielen: 
 
 
• 

• 
• 
• 
• 
• 
• 

seelisches Gleichgewicht wieder herstellen mit positiven Auswir-
kungen auf familiäre und soziale Beziehungen 
Hilfe und Entlastung für Angehörige 
abbauen von Schuld- und Schamgefühlen 
aufbauen von Vertrauen zu anderen Angehörigen 
Erfahrungsaustausch 
verstanden werden 
gegenseitige Anliegen ernst nehmen 

 
 
Leitung Sabine Götz  
 Psychiatrieschwester / Gruppenanalytikerin 
 
 
Ort Kantonale Psychiatrische Klinik Liestal, Haus B 
 Videoraum im Zwischengeschoss 
 
Termine jeweils freitags, 16.30–18.00 Uhr 
 
Gruppengrösse 5–8 Teilnehmer/innen 
 
Anmeldung Kantonale Psychiatrische Klinik 

 Abteilung B1 
 Sabine Götz 
 Bienentalstrasse 7 
 4410 Liestal 
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